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Een aspirerende 

schrijver komt 

niet vooruit in 

zijn leven, tot hij 

erachter komt 

wat zijn verhalen 

voor invloed 

kunnen hebben.



SYNOPSIS

Jake, een 29-jarige aspirerende schrijver, staat 
stil in zijn leven. Sinds zijn grootste inspiratie, zijn 
oma, is overleden lukt het hem niet om een verhaal 
af te maken en iets te maken van zijn leven. Zonder 
studie of ambities is er geen andere optie dan het 
steeds weer te proberen. Totdat hij Lisa ontmoet. 
Zij geeft hem een reden om zichzelf 

weer serieus te gaan nemen. Tegelijkertijd komt 
hij erachter dat zijn verhalen werkelijkheid worden 
en dat wat hij doet niet zonder betekenis is. Als 
zijn kartbaan, de erfenis van zijn oma, afbrand 
en er alleen een kleine kluis over blijft, wordt hij 
gedwongen om te kiezen. Gaat hij vooruit met zijn 
leven of valt hij terug in zijn oude patroon. 
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Regietoelichting

Tijdens het schrijven van ‘Werktitel’ was ik 
nog op zoek naar wie ik was als persoon 
en als schrijver. Ik vond het daarom ook 
belangrijk om te schrijven over iemand die 
zichzelf ontdekt en daar kracht uit haalt. 
Als je zelf in zo’n situatie zit, voel je je-
zelf verloren en schrijven over iemand die 
uiteindelijk betekenis in zijn leven kreeg 
voelde goed. Nu ik zelf wat meer op mijn 
plek zit en een carrière in videoproductie 
op wil gaan bouwen als regisseur, lijkt het 
me dan ook goed om dit verhaal werkeli-
jkheid te maken.  

Het verhaal draait er om dat je niet in het 
verleden moet blijven hangen. Blijf om je 
heen kijken, waardeer de mensen om je 
heen. Ben blij met waar je bent, waardeer 
het, maar blijf altijd naar de toekomst 
kijken. Haal kracht uit het verleden maar 
blijf er niet in hangen. Dingen die voor 
iedereen gelden maar daarom juist zo 
belangrijk zijn. In het verhaal zijn de ef-
fecten van Jake’s schrijven letterlijk en 
worden ze werkelijkheid. Hierdoor staan ze 
metafoor voor het feit dat wat je doet niet 
nutteloos is. Maar dat het meer effect kan 
hebben dan je denkt.
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